
～売れている人がやっている服選びのポイント3原則～
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こんなお悩みはありませんか？

✔ 華やかじゃない 
    自分の顔にコンプレックスがある… 

✔ 毎日SNS投稿をしているのに 
 お申し込みが入らない… 

✔ 無料の体験会は集客できても本当は 
　 本命商品をお願いされたい！

見た目・印象が大切と分かっていても
具体的にどうすればいいか
分からないあなたへ
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はじめまして！

ブランディング 
コンサルタント 
一塚みなです。 

このテキストでは、 
外見を変えるだけでなく 
印象を変え 
お申し込みが最強10倍になる！ 
売れている人がやっている 
人生を変える最強の服選びを 
紹介します。



詳細・お申し込みは
こちらをクリック

60分 5,500円(税込)

地味で自信のない印象から誰にも真似できない 
「別格なあなた」になる

https://www.agentmail.jp/lp/r/3720/41342/
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元々わたしは、ごくごく普通の 
月給20万円の 
会社員でした。

✔心の底から 
　憧れる人がいない会社。 
✔好きでもない辛い仕事。 
✔昇給があっても 
  1年で数千円単位。

この先、50年もこんな 
人生を続けていられない。

女性を輝かせるシゴトがしたい。

夢と本気で向き合う 
決断をしました。

14年間 
システムエンジニアしていました。
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他の起業家さんと比べ 
「わたしなんて」 
と、自信をなくすこと。

まずはマインドや 
自分の見た目・顔が好きじゃない所を 
変えなきゃいけない、と思い知りました。 

だからわたしは 
服から 
自分を変えることに 
挑戦したのです。

起業したものの立ちはだかる壁
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服を変えると 
人生が変わりました
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上記の説明をすると 
②で起業し 
③で初の月商7桁に到達し 
　会社員から起業家へ転身！

夢のシンデレラストーリー
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個性を磨き 
オリジナルの３段階 
ステージアップメソッドだからこそ 
0.5秒で目を奪うほどの印象を 
打ち出せた！その結果、 
成約率も70%を超えるように。

惹きつける印象を纏うヒミツ
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理想のペルソナと出逢いたい！ 

実はこの問題も 
あなたの印象が原因です！

集客問題の本当の原因 
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地味で自信のない印象から

ここで重要なお知らせです！ 

誰にも真似できない 
「別格なあなた」になる 
外見戦略®

あなただけの具体策 
知りたい方に向け 
個別セッションの特別枠を 
用意しました。



詳細・お申し込みは
こちらをクリック

60分 5,500円(税込)

地味で自信のない印象から誰にも真似できない 
「別格なあなた」になる

https://www.agentmail.jp/lp/r/3720/41343/
https://www.agentmail.jp/lp/r/3720/37385/
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売れている人が実践している 
服選びのポイントが 
あることを 
あなたは知っていますか？

起業家の方、 
起業準備中の方、 
選ばれる人になりたい方へ
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顔、服装、髪型など 
見た目の印象がよりいい方が 
選ばれる、という 
データがあります。 
結果、売り上げにも直結し 
その印象格差は 
年間に4,760万円も 
あると言われています。

印象の格差は年収の格差
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見た目で損をしていたら 
プロとして選ばれません！

それでは早速！ 
どのような服を選ぶといいか 
チェックシート付きで 
解説します。
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売れている人がやっている 
服選びのポイント３原則

1.コンセプトに合った服を選ぶ 
2. 理想目線で服を選ぶ 
3. 華を持たせる服を選ぶ 
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あなたの仕事における 
コンセプトはなんですか？

1. コンセプトに合った服を選ぶ 

コンセプトを決め 
イメージを 
一貫させることで 
あなたの 
信頼やブランドに 
繋がります。

パッ見てあなたが 
✔ どのような人なのか 
✔ どのような仕事をしているのか 
初めましての人にも魅力的に伝わるからです。
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あなたの仕事における 
コンセプトはなんですか？

1. コンセプトに合った服を選ぶ 

たとえば 
①②③と❹❺❻は 
服は違えど 
「コンセプト」と 
「方向性」が 
一致していることが 
分かりますか？ 
①②③は 
フェミニンエレガント 
❹❺❻は 
クールエレガントです。
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1. コンセプトに合った衣装を選ぶ 

服を見ただけで 
内面と外見が一致しているのが分かり 
それが本人の個性として現れ 
「あなただから選びたい」という 
ブランド価値に変わるのです。

個性が見た目に現れると 

ブランドとして成り立ちます
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1.コンセプトに合った衣装を選ぶ 
　チェックシート

❑　見た目もあなたの商品の１つと 
　理解している 

❑　あなたのブランドコンセプトがある 
❑　服のブランドコンセプトが 
　服選びの判断基準である 

❑　全身のバランスの比率を理解している 
❑　顔の印象が映える衣装を選んでいる 
❑　TPOをわきまえている 
❑　どのシーンで着るか想像している
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1.コンセプトに合った衣装を選ぶ 
　チェックシート

答えは、全部YES！
似合うモノ以外の服は着ません。 
いつでも自分を 
最高に演出します！ 

なりたい理想の姿を描き 
イメージの方向性を見極めて 
服を探しましょう！
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人生を変える最強の「服選び」に 
欠かせないポイントとは？

2. 理想目線で服を選ぶ 

予算をかけられない… 
その妥協したマインドで 
「人生を変えるほどの 
　服選びができる！」 
と、自信を持って 
言い切れますか？ 

妥協した服は 
自分の価値を下げます。 
一緒にいる 
相手の価値も下げてしまいます。
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2. 理想目線で服を選ぶ 

高かろうが安かろうが

✔あなたのコンセプトに合っている 
✔あなたに似合っている 
✔理想目線になっている
この条件をクリアし 
チープ見えなければ問題なし！
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2.理想目線で服を選ぶ 
　チェックシート

❑　妥協して安い服は買わない 
❑　一番の無駄遣いは 
　高い服を買うことではなく 
　妥協した服を買うこと 

❑　「見た目も商品の１つ」と認識し 
　服選びをしている 

❑　衣装が決まるまで、面倒がらずに 
　何度も試着することを仕事と捉えている 

❑　店員さんのアドバイスに惑わされない 
❑　好きな服ではなく似合う服を選んでいる 
❑　ラフな服でも女性らしい服を選んでいる
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答えは、全部YES！

理想目線の服以外は着ません。 
いつでも未来の自分を 
体現して魅せます！

2.理想目線で服を選ぶ 
　チェックシート

あなたは 
どんな自分を 
表現したいですか？
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あなたはお客様にとって 
憧れの存在であり未来像です。

3. 華を持たせる服を選ぶ 

少しの魅せ方のポイントで 
記憶に残る印象を打ち出し 
相手を魅了させる事ができます！

お客様と写真を撮った時に 
　✔あなたがどこにいるか分からない… 
　✔お客様の方が華やか… 
なんてことになっていませんか？
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3.華を持たせる服を選ぶ 
　チェックシート

❑　惹きつける笑顔を一瞬で作ることができる 
❑　自分に似合う色を知っている　 
❑　ありのままの自分が好き 
❑　自分自身を堂々とプラスに評価できている 
❑　自身を着飾ることが当たり前と思っている 
❑　物事をポジティブに捉える事ができている 
❑　人とかぶるような服は着ない！
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答えは、全部YES！

服が持つ印象より 
あなたが負けていないことが 
必須条件です！

在り方が整うとその軸が印象に現れ 
プロとしての信頼感も増します！

3.華を持たせる服を選ぶ 
　チェックシート



売れている人に共通するコト
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他者を惹きつける魅力がある

あなた自身の魅せ方次第で
惹きつけるチカラを
劇的に変えることができます。

透明感を引きだし、
あなたの魅力を最大限に活かした
セルフプロデュースはできていますか？



 ✓ 脱パーソナルカラー！七変化する印象術 

 ✓ 別格な女性「プロになっていく顔」の魅せ方 

 ✓ 別格のあなたになる個性の創り方 

 ✓ 売れる外見作り（外見と内面を一貫させる） 

 ✓ あなたの単価をあげるセルフブランディング

人が１番、服が２番。
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～服よりその人自身が最大限に輝くこと～

完全なオリジナルメソッドで
「別格なあなた」に引き上げます。



外見とマインドの両輪で創り上げる
オリジナルの
３段階ステージアップメソッド

31

単なるBefore-Afterではなく

Copyright 2022 一塚みな All Rights Reserved.
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多くのファッションコンサルや 
イメージコンサルの場合、  
Before-Afterというのは基本的に 
１パターンであることがほとんどです。
ですが、それでは
「リバウンドしてしまう」のです。
もしくは、違和感に耐えられず
「また悩んでしまう」のです。
プロフェッショナルブランディング®の
セルフプロデュースでは、たくさんの人の中から
「あなたを選びたい理由」を
セットアップした状態で
その印象を身にまとうことが、
驚くほど自然に定着しているからこそ
ブレない軸を持って、
華やかなオーラを放つ憧れの存在と
なっていく変化が生まれるのです。



詳細・お申し込みは
こちらをクリック

60分 5,500円(税込)

地味で自信のない印象から誰にも真似できない 
「別格なあなた」になる

https://www.agentmail.jp/lp/r/3720/37385/
https://www.agentmail.jp/lp/r/3720/41344/


ここから実際の
外見戦略®

Before-Afterを
ご紹介していきます！

34
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開店休業から脱却！
たった1ヶ月でお申し込みが10倍！
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整体サロンオーナー 髙橋かよさん

●BEFORE 
整体サロンを開業したものの、
自分に自信がなく
セミナージプシーになっていたところから
●AFTER 
たった１カ月でお申し込み10倍！
口コミでご紹介いただける機会が
格段に増えました！



見た目主婦を卒業！
全国から150人以上の

生徒さんが通う人気料理教室 講師！
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重ね煮アカデミー® 師範 譲原 聖子 さん

●BEFORE 
とにかく自撮りが嫌いで、
主婦感の強い印象を変えたかった。
●AFTER 
プロとしての信頼感を打ち出せた！
話し方や表情、身振り手振り、
細部にこだわると相手に伝わることを体感！



”自信がない”を脱却したら 
即日完売！リピーター続出！ 
憧れの取引先からも指名！
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フェミニン望診カウンセラー 織田ようこ さん

●BEFORE 
自分の顔が嫌い、
人目がすこく気になっていたところから
●AFTER 
わたしに集まるファンができ 
デビュー前から満員御礼！
毎月の売上が安定した！



たった3週間で
海外出店のチャンスをつかみました！
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アーティスト作家 本間左小里さん

●BEFORE 
人の顔色ばかり伺ってばかりで
自分に自信が持てず、
自信を持って商品をPRできない…
●AFTER 
とにかく人脈が広がり
たった3週間で海外出店、ギャラリー出店が
次々に決まりました！



魅せ方次第で 
人を惹きつけるチカラが 
劇的に変わります。

39

元々、美人じゃない…
センスもない…
変われるか自信がない…

いかがでしたか？

その感情が
今の印象に
現れているんです！
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華やかな 
似合う服を 
毎日着ることで 
自分が丸ごと 
変われます！

40

わたしに会いに来ください！
今すぐやっておくべきこと

お渡しします！

あなたは自分の輝かせ方を
知らなかっただけ

Copyright 2022 一塚みな All Rights Reserved.

地味で自信のない印象から
誰にも真似できない
「別格なあなた」になる
道筋・具体策を知りたい方は



詳細・お申し込みは
こちらをクリック

60分 5,500円(税込)

地味で自信のない印象から誰にも真似できない 
「別格なあなた」になる

https://www.agentmail.jp/lp/r/3720/41345/


著者プロフィール

42

ブランディングコンサルタント 
一塚 みな 
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あなたの「個性」を最大限に表現し
ワンランク上のあなたで
惹きつける魅力を開花し
人生のステージを上げていただきます！

地味で自信のない印象から
誰にも真似できない
「別格なあなた」になる
外見戦略® 
 
 
東京と大阪の２拠点で
主に起業家さんに向け
セルフプロデュースをお伝えしています。
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わたしには【夢】があります。

夢のバトンを
繋ぐ人になりたい

わたしが会社員の時、メンタルダウンして休職しても
人生を豊かにするシゴトが何かあるんじゃないかと
諦めずにいられたのは
夢を叶えた姉夫婦の存在があったからです。

「いつかわたしも、あんな風になりたい」

2人の背中を追いかけて起業し
たくさんの反対に合い心が折れそうになった時
姉の旦那さんがかけてくれた言葉があります。

「自分の道を信じて進めばいい。
　うまくいかなかった時は、
　恥を忍んでも、家族に助けを求めれば
　大いなる愛でたすけてくれるから。前だけ見て進めば良い！」

人は、夢があれば
前を向いて生きていけるからです。

著者プロフィール
ブランディングコンサルタント 
一塚 みな 
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そのためにわたしは
プロフェッショナルブランディング®を通して
人を最大限に輝かせる
セルフプロデュースをご提案することで
夢を叶える女性を輩出します。

誰かの夢になる
憧れの存在を増やし、
夢を見る人の背中を押していきたいのです。

憧れの存在である
姉夫婦がきっかけとなり、
起業して4年目、
ここまでやってこれました。

この夢のバトンを
繋ぎたいのです。

著者プロフィール

ブランディングコンサルタント 
一塚 みな 
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どの業界においても、 
● 選ばれる人
● 活躍する人
というのは、 
誰にも真似できない
「別格な存在」としての
自分のポジションを明確に
持ち合わせています。
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あなたの「個性」を最大限に表現し
地味で自信のない印象から
誰にも真似できない「別格なあなた」になる
セルフプロデュースをご提案します！

 ✓ 起業家として売れたい！  
　  けれども自信がない・・・
 ✓ 憧れられる華やかな人になりたい！
 ✓ 選ばれる起業家になりたい方
 ✓ プロとしての印象を確立したい方
 ✓ 月商7桁のステージを目指したい！

著者プロフィール

ブランディングコンサルタント 
一塚 みな 



著作権 

発行日：2022 年 2 月 6 日 

著者：プロフェッショナルブランディング® 

著作権について 

本教材、および収録されているコンテンツは、
著作権、知的財産権によって
保護されていることはもちろんですが、
購入・ダウンロードされたあなた御自身のために 

役立てる用途に限定して提供しております。 

教材に含まれているコンテンツを、
一部でも書面による許可(ライセンス)なく
複製、改変するなどして、
またあらゆるデータ蓄積手段により複製し、
 オークションやインターネット上だけでなく、 

転売、転載、配布等、 いかなる手段においても、
一般に提供することを禁止します。
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